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Bijna in het beloofde land

1.  INLEIDING BIJ HET 

VEERTIGDAGENPROJECT

Als jij op reis zou gaan, waar zou je dan 

het liefst heen willen? Naar een tropisch 

eiland waar je kunt snorkelen in de 

helderblauwe zee? Of naar de jungle 

waar je apen en slangen kunt spotten? 

In de Bijbel lees je dat de Israëlieten 

ook op reis gingen. Voor hen was dat 

iets heel bijzonders, want daarvóór 

waren ze slaven geweest in Egypte. 

Ze moesten heel hard werken voor de 

farao en mochten van hem niet uit zijn 

land weg. Totdat God hen op een dag 

uit Egypte bevrijdde. Die dag noemden 

ze voortaan het ‘paasfeest’. Ieder jaar 

tijdens het paasfeest denken ze aan de 

bevrijding terug. Nadat ze uit Egypte 

waren vertrokken, gingen de Israëlieten 

op reis naar het land dat God hun beloofd 

had. Het was een lange, zware tocht door 

de woestijn, maar met een heel mooi 

eindpunt. Net als voor de Israëlieten 

is Pasen ook voor ons een feest van 

bevrijding: We vieren dat we bevrijd zijn 

door Jezus. En, net als zij, zijn ook wij op 

weg naar het beloofde land: Gods nieuwe 

wereld. Over de reis van de Israëlieten en 

over onze reis naar het beloofde land kom 

je meer te weten tijdens dit paasproject: 

Beloofd land in zicht. Ga je mee op reis?

Tijdens dit project lezen we de volgende 

teksten uit het Oude en Nieuwe 

Testament:

-   God bevrijdt de Israëlieten uit Egypte 

(Exodus 12:21-31 en 37-42)

-   Blijven denken aan de bevrijding uit 

Egypte (Exodus 13:3-10)

-   De doortocht door de Rietzee  

(Exodus 14:5-22)

-   Bijna in het beloofde land 

(Deuteronomium 8:7-18)

-   Blijven denken aan wat Jezus heeft 

gedaan (Lucas 22:7-8 en 14-20)

-   Jezus het Paaslam (Lucas 23:32-49 en  

1 Petrus 1:18-19)

-   Gods nieuwe wereld  

(Lucas 23:50 – 24:8 en Hebreeën 3:1)

Voor het moment in de kerk is er iedere 

zondag een projectlied en een kijktafel (zie 

het moment in de kerkdienst voor uitleg 

over de kijktafel). Elke zondag komen er 

twee voorwerpen op de kijktafel bij:

1.  Een kijkplaat over het verhaal, die je 

met een standaard op de kijktafel kunt 

plaatsen.

2.  Een passend voorwerp (projectknutsel) 

dat de kinderen tijdens de kinderdienst 

of thuis kunnen maken. 

Het is leuk als de kinderwerker een 

voorbeeld van deze projectknutsel op 

de kijktafel voor in de kerk kan plaatsen. 

De kijktafel in de kerk is identiek aan de 

kijktafel die kinderen thuis kunnen maken. 

Voor thuis is er een boekje en eenzelfde 

kijktafel als in de kerk. Het boekje bevat 

verhalen, opdrachten, de projectknutsel 

en een kleinere versie van de kijkplaten 

die ook in de kerk te zien zijn. Gezinnen 

kunnen thuis de platen uit het boekje 

halen en ze dubbelgevouwen op hun 

kijktafel thuis plaatsen.

Het projectlied is te vinden op debijbel.nl/

bijbelbasics. Het boekje voor thuis en de 

platen voor in de kerk zijn te bestellen via 

https://shop.bijbelgenootschap.nl. 

De projectknutsel is te vinden in 

dit materiaal en in het boekje voor 

thuis. 

2. INLEIDING BIJ DEZE ZONDAG

Deze zondag is de vierde van een blok 

met zeven teksten over Pasen als feest 

van bevrijding en als beginpunt van de 

reis naar de nieuwe wereld, die God ons 

beloofd heeft.

Op deze zondag staat  

Deuteronomium 8:7-18 centraal:  

Het volk staat op het punt om het 

beloofde land binnen te gaan.

Voor de kinderen van 4-8 jaar richten 

we ons op het beloofde land waar de 

Israëlieten mogen wonen en waar het 

mooi en goed zal zijn.

Voor de kinderen van 8-12 jaar richten 

we ons op het beloofde land waar het 

mooi en goed zal zijn, maar waar de 

Israëlieten de God die hen bevrijd heeft 

niet mogen vergeten.
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3.  CONTEXT VAN DE BIJBELTEKST

Nadat de Israëlieten uit Egypte zijn vertrokken 

en veilig door de Rietzee zijn getrokken, begint 

er een lange en barre tocht door de woestijn, op 

weg naar het land dat God beloofd heeft. Het 

volk heeft het zwaar, maar steeds opnieuw is het 

God die voor hen zorgt. Wanneer de Israëlieten 

dorst lijden, laat Hij water uit de rots komen. 

Wanneer ze honger hebben, stuurt Hij manna 

uit de hemel. God helpt hen om hun vijanden te 

verslaan. En Hij geeft de Israëlieten wetten en 

regels die hen helpen om op een goede manier 

te leven. Deze verhalen lees  

je onder andere in Exodus 16; 17:1-6; 17:8-13  

en 20). Ondanks Gods goede zorgen blijven de 

Israëlieten steeds maar klagen, en vertrouwen 

ze niet op God. Daarom mogen ze van God 

het beloofde land nog niet in. Veertig jaar 

lang moeten ze wachten en door de woestijn 

zwerven (zie Numeri 14:26-38). In die tijd moeten 

ze leren om te leven in afhankelijkheid van God. 

Nu zijn die veertig jaren eindelijk voorbij en staat 

het volk op de drempel van het beloofde land. 

Mozes drukt hen op het hart om niet te vergeten 

wat God in de woestijntijd voor 

hen betekend heeft.

4.  UITLEG VAN DE BIJBELTEKST

Straks zal God zijn volk naar het beloofde 

land brengen. Dat is een prachtig land, met 

water in overvloed. Heel anders dan de droge woestijn 

waar het volk steeds dorst had. Het land is rijk aan akkers, 

wijngaarden en vruchtenbomen, zodat de Israëlieten meer 

dan genoeg te eten zullen hebben.

Maar Mozes waarschuwt de Israëlieten ook voor het gevaar 

dat een leven in rijkdom met zich meebrengt. Het gevaar 

is dat de mensen in al hun overvloed denken dat ze God 

niet meer nodig hebben. Ze denken dat ze alle welvaart 

aan zichzelf te danken te hebben in plaats van aan God. 

De woestijn was een plek waar de Israëlieten op de proef 

werden gesteld, en waar hun vertrouwen in God werd 

getest. Maar het beloofde land stelt hen misschien nog wel 

meer op de proef: daar is de verleiding om trots te worden, 

om te vergeten dat alles waarmee de mensen gezegend 

zijn door God is gegeven, om God zélf te vergeten.

Mozes herinnert het volk aan alles wat God voor hen 

gedaan heeft. Dat Hij hen bevrijd heeft uit het land Egypte. 

Dat Hij hen veilig door de gevaarlijke woestijn heeft geleid. 

En dat Hij er in die tijd steeds voor heeft gezorgd dat ze 

water en voedsel hadden. God wil het goede voor zijn volk. 

En Hij wil dat ze Hem niet vergeten. Want alleen als het 

volk dicht bij God leeft, kan het beloofde land hen echt het 

goede brengen dat God voor hen heeft weggelegd.

5. UIT DE BIJBEL

4-8 jaar 

Voor de jongste kinderen is er een kaartje 

met de tekst van Deuteronomium 8:7.

8-12 jaar 

Voor de oudste kinderen is er een kaartje met 

de tekst van Deuteronomium 8:11-14.

226

debijbel.nl/bijbelbasics

De Heer, jullie God, 
brengt jullie straks naar een mooi land. 

DEUTERONOMIUM 8:7

226

debijbel.nl/bijbelbasics

In dat land zullen jullie rijk zijn. Je zult er meer dan 
genoeg te eten hebben. Je zult er mooie huizen 

bouwen om in te wonen (…) Maar pas op! Vergeet de 
Heer, je God, dan niet. Als jullie zo rijk zijn, denk dan 

niet dat je de Heer niet meer nodig hebt! 

DEUTERONOMIUM 8:11-14
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6. WAT HEB JE NODIG?

4-12 jaar 

In de kerkdienst

-  een groot dienblad

-  schelpenzand of speelzand

-  de kijkplaat voor de vierde zondag

-  voorbeeld van de projectknutsel

Om te doen: Projectknutsel – 

Inkijkdoosje in het beloofde land

Per kind: 

-  één rondje uit het werkblad

-  twee wc-rollen

-  een gekleurd strookje papier van  

15 x 10 centimeter

-  een gekleurd strookje papier van  

20 x 10 centimeter

-  een strookje stevig, gekleurd papier 

van 3 x 5 centimeter

En verder:

-  viltstiften

-  scharen

-  lijm

-  plakkertjes

4-8 jaar 

Om te beginnen

-  een verrekijker

Om te doen: Beloofd land in zicht

Per kind:

-  het werkblad

En verder:

-  kleurpotloden of viltstiften

-  scharen

-  lijm

Om te doen: Een mooi en goed land

Per groepje:

-  het werkblad

-  een vel groen papier

-  een vel rood papier

-  een memobriefje met het woord ‘God’

8-12 jaar 
Om te beginnen

Per kind:

-   een plattegrond van een dierentuin  

(te downloaden van internet) 

Bijbeltekst

-   een bijbel

 

Om te doen: Vergeet-God-niet-

notitieboekje

-   een witte strook papier van  

10 x 30 centimeter (een half A4) 

-   een gekleurd kwart A4-papier  

(10,5 x 14,8 centimeter)

En verder:

-  scharen

-  lijm

Om te doen: Vergeet-God-niet-kaartjes

Per groepje:

-   het werkblad, eventueel op blauw 

papier

-   een gele cirkel van papier (met een 

diameter van 10 centimeter)

En verder:

-   een schaar

Om te doen: Geheugentest beloofde 

land

Per kind:

-  een vel papier

-  een pen of een potlood

En verder:

-  deze twintig woorden op een vel 

papier: bomen, genoeg, danken, God, 

zilver, prachtig, rijk, olijven, koren, 

mooi, ijzer, bevrijd, honing, geiten, 

gelukkig, wetten, onthouden, rivieren, 

vruchten, goud

Om te doen: Vergeet-Mij-nietjes

Per kind:

-  een blanco ijscobakje of een leeg 

boterkuipje

-  vergeet-me-nietjeszaad

-  een lepel

-  een elastiekje

En verder:

-  een zakje potgrond

-  een kan water

-  plastic vershoudfolie

-  viltstiften

-  scharen


