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1. INLEIDING BIJ HET
VEERTIGDAGENPROJELCT

Als jij op reis zou gaan, waar zou je dan
het liefst heen willen? Naar een tropisch
eiland waar je kunt snorkelen in de
helderblauwe zee? Of naar de jungle
waar je apen en slangen kunt spotten?
In de Bijbel lees je dat de Israélieten
ook op reis gingen. Voor hen was dat
iets heel bijzonders, want daarvéoér
waren ze slaven geweest in Egypte.

Ze moesten heel hard werken voor de
farao en mochten van hem niet uit zijn
land weg. Totdat God hen op een dag
uit Egypte bevrijdde. Die dag noemden
ze voortaan het ‘paasfeest’. leder jaar
tijdens het paasfeest denken ze aan de
bevrijding terug. Nadat ze uit Egypte
waren vertrokken, gingen de Israélieten

op reis naar het land dat God hun beloofd
had. Het was een lange, zware tocht door

de woestijn, maar met een heel mooi
eindpunt. Net als voor de Israélieten

is Pasen ook voor ons een feest van
bevrijding: We vieren dat we bevrijd zijn
door Jezus. En, net als zij, zijn ook wij op

weg naar het beloofde land: Gods nieuwe
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wereld. Over de reis van de Israélieten en
over onze reis naar het beloofde land kom
je meer te weten tijdens dit paasproject:
Beloofd land in zicht. Ga je mee op reis?

Tijdens dit project lezen we de volgende
teksten uit het Oude en Nieuwe
Testament:

God bevrijdt de Israélieten uit Egypte
(Exodus 12:21-31 en 37-42)

Blijven denken aan de bevrijding uit
Egypte (Exodus 13:3-10)

De doortocht door de Rietzee
(Exodus 14:5-22)

Bijna in het beloofde land
(Deuteronomium 8:7-18)

Blijven denken aan wat Jezus heeft
gedaan (Lucas 22:7-8 en 14-20)
Jezus het Paaslam (Lucas 23:32-49 en
1 Petrus 1:18-19)

Gods nieuwe wereld

(Lucas 23:50 — 24:8 en Hebreeén 3:1)

Voor het moment in de kerk is er iedere
zondag een projectlied en een kijktafel (zie
het moment in de kerkdienst voor uitleg
over de kijktafel). Elke zondag komen er
twee voorwerpen op de kijktafel bij:

1. Een kijkplaat over het verhaal, die je
met een standaard op de kijktafel kunt
plaatsen.

2. Een passend voorwerp (projectknutsel)
dat de kinderen tijdens de kinderdienst
of thuis kunnen maken.

Het is leuk als de kinderwerker een

voorbeeld van deze projectknutsel op

de kijktafel voor in de kerk kan plaatsen.

De kijktafel in de kerk is identiek aan de

kijktafel die kinderen thuis kunnen maken.

Voor thuis is er een boekje en eenzelfde
kijktafel als in de kerk. Het boekje bevat
verhalen, opdrachten, de projectknutsel
en een kleinere versie van de kijkplaten
die ook in de kerk te zien zijn. Gezinnen
kunnen thuis de platen uit het boekje
halen en ze dubbelgevouwen op hun
kijktafel thuis plaatsen.

Het projectlied is te vinden op debijbel.nl/
bijbelbasics. Het boekje voor thuis en de
platen voor in de kerk zijn te bestellen via
https://shop.bijbelgenootschap.nl.

. . . . A.»
De projectknutsel is te vinden in /
dit materiaal en in het boekje voor
thuis.
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2. INLEIDING Bl DEZE ZONDRG

Deze zondag is de vijfde van een blok
met zeven teksten over Pasen als feest
van bevrijding en als beginpunt van de
reis naar de nieuwe wereld, die God ons
beloofd heeft.

Op deze zondag staat Lucas 22:7-8
en 14-20 centraal: Jezus viert met zijn
leerlingen het Joodse paasfeest.

Voor de kinderen van 4-8 jaar richten
we ons op Jezus die met zijn leerlingen
een paasmaaltijd viert voordat Hij gaat
sterven.

Voor de kinderen van 8-12 jaar richten
we ons op Jezus die zijn leerlingen de
opdracht geeft deze maaltijd steeds
opnieuw te vieren, om zo aan Hem te
blijven denken.
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X.CONTEXT VAN DE BIABELTEKST @

Vandaag lezen we dat Jezus met zijn vrienden het Joodse paasfeest
viert. Hoe dit feest gevierd moest worden, staat in Exodus 12 en

13. De Israélieten krijgen daar de opdracht om op de eerste dag van het
paasfeest een lam te slachten en tijdens een gezamenlijke maaltijd op te
eten. Het lam herinnert de mensen eraan dat de Israélieten door God zijn
gered, en dat de dood aan hun huizen voorbij is gegaan. Ook moeten ze
ongegist brood eten, als teken van de haast waarmee ze uit Egypte zijn
vertrokken. De Israélieten krijgen de opdracht om het paasfeest ieder
jaar opnieuw te vieren, om zo te blijven denken aan Gods bevrijding. In
de tijd van Jezus hielden Joden zich nog steeds aan deze voorschriften.
Daarnaast waren er nieuwe tradities rondom het paasfeest bij gekomen.
Zo was het (en is het nog steeds) de gewoonte om tijdens de maaltijd vier
bekers wijn door te geven. Samen vertellen deze bekers wat God voor zijn
volk gedaan heeft, zoals dat beschreven staat in Exodus 6:6-7 (zie kader).
Al deze elementen — het lam, het brood en de bekers wijn — kun je
terugvinden in het verhaal over de paasmaaltijd van Jezus en zijn
leerlingen. Maar het bijzondere is dat Jezus de betekenis ervan verder
door trekt. Hij vergelijkt het met wat er in zijn eigen leven gaat gebeuren.
Zo geeft Hij het paasfeest een nieuwe betekenis, een extra dimensie.

De vier bekers wijn:

1. de beker der uitleiding

2. de beker der redding

3. de beker der verlossing

4. de beker der dankzegging of aanneming
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Blijven denken

U.UITLEG VAN DE BIJIBELTEKST

Jezus ziet erg uit naar deze paasmaaltijd
met zijn vrienden. Het is voor Hem

niet zomaar een feestmaal, het zal zijn
allerlaatste maaltijd op aarde zijn. Jezus

is zich daarvan bewust. Hij weet dat het
moment waarop Hij sterven zal dichtbij is.
Dat laat Hij ook doorschemeren aan zijn
leerlingen: ‘Ik vier dit feest pas weer als
Gods nieuwe wereld gekomen is.” Jezus
bedoelt dat Hij binnenkort zal sterven en
lange tijd niet op aarde zal zijn. Pas als
Gods nieuwe wereld aanbreekt, de tijd
waarin Jezus terugkomt naar de aarde om
daar als koning te regeren, zal Hij opnieuw
een feestmaal met zijn leerlingen vieren.

Aan het begin van de maaltijd neemt
Jezus een beker wijn. Opnieuw verwijst
Hij naar Gods nieuwe wereld. Daarna
neemt Hij het brood, breekt het en
spreekt de dankzegging uit. Maar dan
wijkt Hij opeens af van de gebruikelijke
liturgie. Zijn leerlingen zullen verbaasd
hebben opgekeken. Bij het breken van
het brood spreekt Hij de woorden: ‘Dit
is mijn lichaam’. Jezus spreekt over zijn
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lichaam dat straks sterven zal. Wanneer
Hij het gebroken brood ronddeelt, wil Hij
daarmee zeggen: dit ben Ik zelf; in dit
brood dat gebroken is, geef Ik mijzelf.

Jezus roept zijn leerlingen op om deze
maaltijd steeds opnieuw te vieren, om
aan Hem te blijven denken. Zoals het
Joodse paasfeest een gedenkdag is,

zo moet ook deze laatste maaltijd van
Jezus een gedenkmoment zijn. En zoals
Joden tijdens het paasfeest niet alleen
terugdenken aan Gods bevrijding van het
volk uit Egypte, maar ook vooruitkijken
naar de verlossing die nog komen zal,

zo geldt dat ook voor dit bijzondere
feestmaal: het is een moment waarop

we terugdenken aan Jezus’ dood die
bevrijding heeft gebracht, maar waarbij
we ook onze blik vooruit mogen richten
op wat nog komt: Gods nieuwe wereld,
waarin Jezus opnieuw een feestmaal met
de mensen zal vieren.

Na het eten neemt Jezus opnieuw een
beker wijn. Hiermee zal de derde beker
bedoeld zijn, de beker der verlossing, die
na de maaltijd werd gedronken. Jezus legt

BIJBEL BRASICS

debijbel.nl/bijbelbasics

uit dat de wijn in deze beker staat

voor het bloed dat door Hem vergoten
wordt tijdens zijn sterven. Dankzij dat
bloed — dankzij Jezus’ dood — zullen

de mensen gered worden. Dat is het
nieuwe verbond van God met de mensen.
Het bloed wijst terug naar het bloed
waarmee Mozes het volk besprenkelde na
de verbondssluiting (Exodus 24:8). Maar
het verwijst ook naar het bloed van het lam
op de deurposten waardoor de Israélieten
werden gered (Exodus 12:7).

Na de derde beker werd volgens de
Joodse traditie een loflied gezongen.
Daarna werd de vierde beker
doorgegeven, de beker der dankzegging.
Deze beker wordt door Lucas niet
genoemd. Volgens sommigen heeft Jezus
niet uit deze beker gedronken: Hij kon

de dankzegging voor de verlossing nog
niet uitspreken, omdat de verlossing nog
moest komen. Jezus neemt deze beker
pas in het koninkrijk van zijn Vader aan.

Er is nog iets anders dat opvalt door zijn

afwezigheid tijdens de maaltijd: het paaslam.

Maar daarover volgende week meer.
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5.UIT DE BIIBEL

4-8 jaar
Voor de jongste kinderen is er een kaartje
met de tekst van Lucas 22:15.

221

Jezus zei: ‘lk wilde samen met jullie de paasmaaltijd
vieren, voordat mijn lijden begint'.

LUCRAS 2215
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8-12 jaar
Voor de oudste kinderen is er een kaartje met
de tekst van Lucas 22:19.

221

‘Houd deze maaltijd steeds opnieuw
om aan mij te blijven denken.’

LUCRAS 2219
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E. WAT HEE JE NODIG?

4-12 jaar

In de kerkdienst

- een groot dienblad

- schelpenzand of speelzand

- de kijkplaat voor de vijfde zondag
- voorbeeld van de projectknutsel

Om te doen: Projectknutsel — wijnfles

met etiket

Per kind:

- het werkblad

- eventueel een (leeg) wijn- of
waterflesje

En verder:

- viltstiften
- scharen
- lijm

4-8 jaar
Om te beginnen
- een groot dienblad
- een doek dat over het dienblad past
- een doos gevuld met:
- een plaatje van een gevuld
wijnglas of een klein flesje wijn
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- een matse of een cracker,
eventueel een stukje ‘gewoon’
brood

- een hardgekookt ei

- een doosje rozijntjes en een
appel

- een radijsje

- een stengel peterselie

- een plaatje van een pootje vliees

- een waterflesje met de woorden
‘zout water’ op het etiket

Om te doen: Bevrijdingstafel
Per kind:
- het werkblad op stevig papier

En verder:

- kleurpotloden

- rode en bruine viltstiften
- scharen

Om te doen: Feesttafelspel

Per groepje:

- het werkblad met de cirkel

- het werkblad met de plaatjes

En verder:
- een schaar
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8-12 jaar
Om te beginnen

een of meer borden, schalen

en bekers voor avondmaal of
eucharistie, of een waterkan met
een paar bekers en platte borden
een wit tafellaken of een witte
theedoek

Bijbeltekst

een bijbel

Om te doen: Herinneringstafels

zes tafelkleden, tafellopers of
picknickkleden

vijf werkbladen met de illustraties
van de onderbouw

een wit vel Ad-papier

een schaar

een stift

Om te doen: Herinneringsrebus
Per kind:

het werkblad
een pen
scharen
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