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1.  INLEIDING BIJ HET 

VEERTIGDAGENPROJECT

Als jij op reis zou gaan, waar zou je dan 
het liefst heen willen? Naar een tropisch 
eiland waar je kunt snorkelen in de 
helderblauwe zee? Of naar de jungle 
waar je apen en slangen kunt spotten? 
In de Bijbel lees je dat de Israëlieten 
ook op reis gingen. Voor hen was dat 
iets heel bijzonders, want daarvóór 
waren ze slaven geweest in Egypte. 
Ze moesten heel hard werken voor de 
farao en mochten van hem niet uit zijn 
land weg. Totdat God hen op een dag 
uit Egypte bevrijdde. Die dag noemden 
ze voortaan het ‘paasfeest’. Ieder jaar 
tijdens het paasfeest denken ze aan de 
bevrijding terug. Nadat ze uit Egypte 
waren vertrokken, gingen de Israëlieten 
op reis naar het land dat God hun beloofd 
had. Het was een lange, zware tocht door 
de woestijn, maar met een heel mooi 
eindpunt. Net als voor de Israëlieten 
is Pasen ook voor ons een feest van 
bevrijding: We vieren dat we bevrijd zijn 
door Jezus. En, net als zij, zijn ook wij op 
weg naar het beloofde land: Gods nieuwe 

wereld. Over de reis van de Israëlieten en 
over onze reis naar het beloofde land kom 
je meer te weten tijdens dit paasproject: 
Beloofd land in zicht. Ga je mee op reis?

Tijdens dit project lezen we de volgende 
teksten uit het Oude en Nieuwe 
Testament:
-   God bevrijdt de Israëlieten uit Egypte 

(Exodus 12:21-31 en 37-42)
-   Blijven denken aan de bevrijding uit 

Egypte (Exodus 13:3-10)
-   De doortocht door de Rietzee  

(Exodus 14:5-22)
-   Bijna in het beloofde land 

(Deuteronomium 8:7-18)
-   Blijven denken aan wat Jezus heeft 

gedaan (Lucas 22:7-8 en 14-20)
-   Jezus het Paaslam (Lucas 23:32-49 en  

1 Petrus 1:18b-19)
-   Gods nieuwe wereld  

(Lucas 23:50 – 24:8 en Hebreeën 3:1)

Voor het moment in de kerk is er iedere 
zondag een projectlied en een kijktafel (zie 
het moment in de kerkdienst voor uitleg 
over de kijktafel). Elke zondag komen er 
twee voorwerpen op de kijktafel bij:

1.  Een kijkplaat over het verhaal, die je 
met een standaard op de kijktafel kunt 
plaatsen.

2.  Een passend voorwerp (projectknutsel) 
dat de kinderen tijdens de kinderdienst 
of thuis kunnen maken. 

Het is leuk als de kinderwerker een 
voorbeeld van deze projectknutsel op 
de kijktafel voor in de kerk kan plaatsen. 
De kijktafel in de kerk is identiek aan de 
kijktafel die kinderen thuis kunnen maken. 

Voor thuis is er een boekje en eenzelfde 
kijktafel als in de kerk. Het boekje bevat 
verhalen, opdrachten, de projectknutsel 
en een kleinere versie van de kijkplaten 
die ook in de kerk te zien zijn. Gezinnen 
kunnen thuis de platen uit het boekje 
halen en ze dubbelgevouwen op hun 
kijktafel thuis plaatsen.

Het projectlied is te vinden op debijbel.nl/
bijbelbasics. Het boekje voor thuis en de 
platen voor in de kerk zijn te bestellen via 
https://shop.bijbelgenootschap.nl. 
De projectknutsel is te vinden in 
dit materiaal en in het boekje voor 
thuis. 

2. INLEIDING BIJ DEZE ZONDAG

Deze zondag is de zesde van een blok 
met zeven teksten over Pasen als feest 
van bevrijding en als beginpunt van de 
reis naar de nieuwe wereld, die God ons 
beloofd heeft.

Op deze zondag staat Lucas 23:44-49 en 
1 Petrus 1:18b-19 centraal: Jezus wordt aan 
het kruis gehangen en sterft.
Voor de kinderen van 4-8 jaar richten we 
ons op Jezus, die stierf om de mensen te 
bevrijden.
Voor de kinderen van 8-12 jaar richten we 
ons op Jezus, die stierf om de mensen 
te bevrijden, net zoals het paaslam in 
Egypte voor bevrijding zorgde.
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3.  CONTEXT VAN DE BIJBELTEKST

Paaslam
Vorige week hebben we gelezen over de paasmaaltijd 
die Jezus met zijn leerlingen hield. Zoals gebruikelijk 
bij de Joodse paasviering, deelde Jezus brood en wijn 
uit aan zijn tafelgenoten. Maar op een paar belangrijke 
punten week Hij af van wat gebruikelijk was: Hij vertelde 
zijn leerlingen dat het brood gelijk stond aan zijn lichaam, 
en dat de wijn gelijk stond aan zijn bloed. Hiermee wilde 
Jezus duidelijk maken dat Hij binnenkort zou sterven en 
zijn leven zou geven voor de mensen. Nog iets waarin 
deze viering anders was dan anders is dat er tijdens 
de maaltijd geen paaslam lijkt te zijn. En dat terwijl dit 
paaslam normaal gesproken een belangrijk onderdeel 
was van het feestmaal (zie Exodus 12). In vers 7 staat 
weliswaar dat de dag aanbrak waarop Joden een lam 
slachtten, maar in de beschrijving van de maaltijd zelf 
wordt het lam niet genoemd.

Volgens sommige geleerden kun je de afwezigheid 
van het paaslam verklaren doordat Jezus het paasmaal 
misschien een dag eerder hield dan gewoonlijk: niet op 

de dag waarop het lam volgens de voorschriften 
geslacht moest worden, maar al de dag daarvoor. 
Jezus had namelijk haast, omdat Hij wist dat Hij al 
snel gevangengenomen zou worden. Maar er kan ook 
een diepere betekenis achter liggen. Misschien wil de 
evangelist ons duidelijk maken dat Jezus zélf het paaslam 
is. In de week waarin het lam geslacht moest worden,  
zou Jezus sterven aan het kruis. En zoals het bloed van 
het lam redding had gebracht voor de Israëlieten  
(Exodus 12:13), zo zou het sterven van Jezus redding 
brengen voor de mensen (Lucas 22:20). Ook op andere 
plaatsen in het Nieuwe Testament wordt verschillende 
keren het beeld van een (paas)lam gebruikt als het gaat 
over Jezus, bijvoorbeeld in 1 Korintiërs 5:7 en 1 Petrus 1:18-19 
(vergelijk ook Johannes 1:29,36; Openbaring 5:4 en verder).

Na de paasmaaltijd
Toen Jezus de paasmaaltijd beëindigd had, was Hij samen 
met zijn vrienden naar de Olijfberg gegaan. Daar had Hij 
gebeden tot zijn Vader. Een groep gewapende mannen 
was naar hen toe gekomen om Jezus gevangen te 
nemen. Jezus wordt naar de Romeinse bestuurder Pilatus 
gebracht, en veroordeeld tot de dood aan het kruis.
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4.  UITLEG VAN DE BIJBELTEKST

Het verdrietige moment is aangebroken 
waarop Jezus aan het kruis wordt gehangen. 
Jezus bidt voor degenen die Hem dit 
aandoen: ‘Vader, vergeef de mensen die 
mij doden, want ze weten niet wat ze doen.’ 
Op een bordje boven Jezus’ hoofd staat de 
spottende tekst ‘Dit is de koning der Joden’. 
Het verwijst naar de beschuldiging die de 
leiders van het volk tegen Jezus hadden 
ingebracht: dat Hij van zichzelf zei dat Hij de 
beloofde koning, de Messias, was (zie 23:2-3).

Drie keer wordt Jezus door mensen om 
Hem heen bespot en beledigd: door de 
leiders, de soldaten en door één van de twee 
misdadigers die samen met Hem worden 
gekruisigd. Allemaal stellen ze dezelfde 
cynische vraag: als Jezus werkelijk de door 
God beloofde bevrijder is, waarom redt Hij 
zichzelf dan niet? De mensen begrijpen niet 
dat Jezus’ opdracht als Messias er alleen uit 
bestaat om ánderen te redden.

Wanneer Jezus wordt uitgejouwd door 
een van de twee misdadigers naast 
Hem, neemt de andere het voor Hem 
op: ‘Wíj hebben onze straf verdiend. 
Maar Jezus heeft niets verkeerds gedaan.’ 
Jezus wordt gedood terwijl Hij niets misdaan 
heeft. Hij was zonder smet of gebrek, net 
zoals het lam dat met Pasen geslacht werd 
zonder enig gebrek was (Exodus 12:5; 1 
Petrus 1:19). De veroordeelde man heeft daar 
een glimp van opgevangen, en hij stelt zijn 
laatste vertrouwen op Jezus.

En dan, midden op de dag, als de zon op zijn 
hoogst hoort te staan, wordt het plotseling 
pikdonker.
Zo wordt vervuld wat de profeet Amos lang 
geleden gezegd had (Amos 8:9, zie ook  
Joël 2:10,31 en 3:15). Het gordijn in de tempel, 
dat het heilige van het allerheiligste deel van 
de tempel scheidt, scheurt doormidden. Het 
is een teken dat de toegang naar God – die 
eerst was afgesloten – dankzij het sterven 
van Jezus is vrijgemaakt. Er is een nieuwe tijd 
aangebroken. De laatste woorden van Jezus 
zijn: ‘Vader, mijn leven is in uw handen!’ (zie 
Psalm 31:6). Dan sterft Hij.

5. UIT DE BIJBEL

4-8 jaar 
Voor de jongste kinderen is er een kaartje 
met de tekst van 1 Petrus 1:18b-19.

8-12 jaar 
Voor de oudste kinderen is er een kaartje met 
de tekst van 1 Petrus 1:18b-19.

228

debijbel.nl/bijbelbasics

‘God heeft jullie (…) bevrijd. Want hij liet zijn 
onschuldige Zoon sterven aan het kruis’.

1 PETRUS 1:18 B-19

228

debijbel.nl/bijbelbasics

‘God heeft jullie (…) bevrijd. Want hij liet zijn 
onschuldige Zoon sterven aan het kruis. Christus 

stierf voor jullie, net als een lam dat geofferd wordt.’

1 PETRUS 1:18 B-19
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6. WAT HEB JE NODIG?

4-12 jaar 
In de kerkdienst
-  een groot dienblad
-  schelpenzand of speelzand
-  de kijkplaat voor de zesde zondag
-  voorbeeld van de projectknutsel

Om te doen: Projectknutsel - tuinkers
Per kind:
-  een eierdopje en een schone halve 

lege eierschaal, of
-  een door de helft geknipt kartonnen 

bekertje/een leeg klein toetjesbakje

En verder:
-  een zakje tuinkers
-  een paar watten
-  een kannetje water
-  viltstiften of kleine stickertjes

4-8 jaar 
Om te beginnen
-  het werkblad
-  een schaar
-  eventueel kleurpotloden

Om te doen: God bevrijdt
Per kind:
-  het werkblad met het kruis
-  het werkblad met de kleurplaatjes
-  een vel gekleurd A4-papier

En verder:
-  kleurpotloden en viltstiften
-  scharen
-  lijm

Om te doen: Jezus het paaslam
Per kind:
-  het werkblad
-  een vel gekleurd A4-papier

En verder:
-  scharen
-  lijm

8-12 jaar 
Bijbeltekst
-  een bijbel

Om te doen: Kokerkruis
Per kind:
-  het werkblad
-  een pen

En verder:
- kleurpotloden en viltstiften
- scharen

Om te doen: De weg naar bevrijding
Per kind of per tweetal:
- de twee werkbladen
- de BGT (Bijbel in Gewone Taal)
- een pen

Om te doen: Bevrijdingsknoop
- een dik touw van 1 meter
- een balkje of een stok
- het filmpje met uitleg


